
Fit für 
VEREINS- 
FÜHRUNG
Fortbildungsreihe für junge Menschen � 
in (angehenden) ehrenamtlichen
Leitungspositionen

Sei in deinem Ehrenamt  
junge*r Macher*in, Gestalter*in,  
Visionär*in und Entscheider*in!

Mit dieser Fortbildungsreihe  
machst du dich fit für: 

•	 	deine	ehrenamtliche	Rolle	und	Tätigkeiten!

•	 	mehr	Verantwortung	und	neue	Aufgaben!

•	 	künftige	oder	aktuelle	Vorstandspositionen		
als	junge	Person!

https://eveeno.com/ 
JugendFitFürVereinsführung

Fortbildungsreihe
•	 	für junge Ehrenamtliche von 15-27 Jahren

•	 mit Erhalt von 15 Juleica-Punkten

•	 zum Gesamtpreis von 70 € bzw. 35 € ermäßigt

10.12.2025 06.11.2025 31.01.2026

Kontakt bei Interesse und Fragen: �	
Carina Arlt (arlt@ljrbw.de / 0711 16447-66) �	
und deine Ansprechpersonen im Jugendring

Finanziert durch das Ministerium für 
Soziales, Gesundheit und Integration 
aus Landesmitteln, die der Landtag 
Baden-Württemberg beschlossen hat.

Du bist jung, ehrenamtlich aktiv  
und überlegst… 
•	 	welche Rolle(n) oder Tätigkeiten in deinem 
Verein, Verband, deiner Gruppe oder Initiative 
zu dir passen und dir Spaß machen?

•	 	mehr Verantwortung oder neue 	
Aufgaben zu übernehmen?

•	 	für eine Vorstandsposition zu kandidieren?

•	 	wie du (d)ein Vorstandsamt gut gestalten 
kannst?

Mach mit und…
•	 	mach dich selbst stark für dein Ehrenamt!

•	 	überwinde zusammen mit uns 	
Herausforderungen und Ängste!

•	 	entwickle dich fachlich und persönlich weiter!

•	 	gewinne neue Perspektiven, Methoden 	
und Skills für dein Ehrenamt!

•	 	werde Teil einer Gemeinschaft junger Engagi-
erter aus verschiedenen Themenbereichen und 
Vereinen!



Fit für 
MEIN EHRENAMT

•	 	Meine Begeisterung fürs Ehrenamt 	
(neu) entdecken

•	 	Strukturelle und individuelle 	
Herausforderungen im Ehrenamt erkennen, 
differenzieren und angehen

•	 	Erkennen, welche Veränderungen im Verein 
von mir, welche von anderen angestoßen und 
umgesetzt werden können

•	 	Strategien mitunter zu Teamkommunikation, 
Wissens- und Zeitmanagement kennenlernen

•	 	Austausch, Vernetzung und Rückhalt 	
mit der Fortbildungsgruppe erleben

Teil 1

WANN:  
Donnerstag, 6. November 2025 
von 18:00 – 21:30 Uhr

WO:  
Harbigweg 5, 69124 Heidelberg
 
REFERENTIN:  
Anna Ludolph

Fit für 
LOKALE STRUKTUREN  
DER JUGENDARBEIT

•	 	Kommunale Strukturen der Jugendarbeit 	
rund um mein Engagement begreifen

•	 	Gemeinsamkeiten, Unterschiede und Aufgaben	
von Jugendringen in meiner Region verstehen

•	 	Mitsprachemöglichkeiten in Arbeitsgemein- 
schaften, Ausschüssen und Vorstandspositionen 
vor Ort kennenlernen

•	 	Mehr zu Strukturen und Beteiligungsmöglich-
keiten lernen, denn das stärkt deine Position! 
Gehe selbstbewusster in Gespräche mit anderen 
Vereinen, dem Jugendamt, der Politik u.v.m.

Teil 2

WANN:  
Mittwoch, 10. Dezember 2025  
von 18:30 – 21:00 Uhr

WO:  
digital über Zoom
 
REFERENT*INNEN:  
Jens Ritter, Carina Arlt, N.N.

Fit für 
MEINE ROLLE IM VERBAND  
ODER JUGENDRING
•	 	Meine Organisation gut vorstellen und vertreten

•	 	Praktische Übungen mitunter zu Rhetorik, 	
öffentlichem Auftreten und souveränem 	
Präsentieren ausprobieren

•	 	Gegenseitiges Beraten durch die Gruppe 	
zu ehrenamtlichen Herausforderungen

•	 	Freiräume, Möglichkeiten und Pflichten 	
von Vorstandsarbeit – wo sehe ich mich?

•	 	Meine ehrenamtliche Rolle gestalten 	
und festigen

Teil 3

WANN:  
Samstag, 31. Januar 2026  
von 09:30 – 17:00 Uhr

WO:  
Tunnelstraße 27, 76646 Bruchsal
 
REFERENTIN:  
Anna Ludolph




