
Die Erkenntnisse werden in dieser vierteiligen Online-
Veranstaltungsreihe vorgestellt und diskutiert.

Die hohe Verbundenheit zum Ländlichen Raum zeigt 
sich auch in der Engagementbereitschaft junger Men-
schen. Die Ende 2023 veröffentlichte Studie „Jung & 
Engagiert im Ländlichen Raum“ hat das ehrenamtliche 
Engagement junger Menschen am Übergang zum Er-
wachsenenalter untersucht. 45 Prozent der Befragten 
aus der Oberstufe der allgemeinbildenden und berufli-
chen Gymnasien haben angegeben, sich in ihrer Freizeit 
ehrenamtlich zu engagieren. Dieses Potential ist für 
Kommunen eine gute Basis und sollte genutzt werden, 
um mit Jugendlichen ins Gespräch zu gehen, sie mitzu-
nehmen und ihre Ideen und Wünsche ernst zu nehmen. 

Was aber hält über die Hälfte der Jugendlichen auf dem 
Land davon ab, ein Ehrenamt zu übernehmen? Und was 
motiviert sie, sich zu engagieren? Mit diesen Fragen 
beschäftigt sich aktuell die Nachfolgestudie „Lust auf 
Ehrenamt wecken“, die Hinderungsgründe und vor allem 
Anregungen und Motivationsfaktoren zur Stärkung des 
Ehrenamts aus Perspektive junger Menschen am Über-
gang Schule-Beruf erforscht. Sie formuliert Handlungs-
empfehlungen, wie noch mehr junge Menschen für ein 
Ehrenamt angesprochen und gewonnen werden können. 

Lust auf Ehrenamt wecken: Engagement 
junger Menschen im Ländlichen Raum

Das Kernstück ist eine Umfrage, an der sich über 1.900 
Schülerinnen und Schüler im Ländlichen Raum im Alter 
von 15 bis 19 Jahren beteiligt haben. Umrahmt werden 
die Ergebnisse mit modellhaften Praxisbeispielen und 
Interviews mit Expertinnen und Experten. Die Nachfol-
gestudie wurde von der Jugendstiftung Baden-Württem-
berg im Auftrag des Kabinettsausschusses Ländlicher 
Raum erstellt.

Akademie Ländlicher Raum Baden-Württemberg
bei der Landesanstalt für Landwirtschaft, 
Ernährung und Ländlichen Raum (LEL)
Oberbettringer Straße 162
73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon: +49 7171 917-340
E-Mail: alr@lel.bwl.de
www.alr-bw.de

3. November 2025
14. Januar 2026

Online-Veranstaltungen

Lust auf Ehrenamt wecken

9. Oktober 2025

Engagement junger Menschen 

im Ländlichen Raum

28. Januar 2026
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Anmeldung

Anmeldeschluss: 3 Tage vor der jeweiligen Veranstaltung

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Online-Teilnahme
Die Veranstaltungen werden über Cisco Webex Meetings realisiert. 
Wir empfehlen die Vorabinstallation der App.

Organisation

Teilnahmebeitrag

Den Einwahl-Link erhalten Sie 2 Tage vor der jeweiligen Veranstal-
tung.

Zielgruppe

Veranstalter
Akademie Ländlicher Raum Baden-Württemberg; Jugendstiftung 
Baden-Württemberg; Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz Baden-Württemberg

Vertreterinnen und Vertreter folgender Institutionen und Bereiche: 
Kommunen und Landkreise, Kommunalparlamente, Fachverwal-
tungen, Verbände und Vereine, Wissenschaft sowie interessierte 
Personen

Online: , E-Mail: alr@lel.bwl.dewww.alr-bw.de

Hinweis
Die für die Organisation der Veranstaltung notwendigen personen-
bezogenen Daten werden maschinell verarbeitet und gespeichert. 
Mit der Anmeldung erklären Sie hierfür Ihr Einverständnis.

Junge Menschen im Ländlichen Raum

Die Entwicklung ländlicher Räume hängt maßgeblich von den dort 
lebenden Menschen ab. Junge Menschen sind dabei eine entschei-
dende demografische Gruppe und wurden in unterschiedlichen 
Studien befragt. Die Studien wurden von der Jugendstiftung 
Baden-Württemberg im Auftrag des Ministeriums für Ernährung, 
Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Württemberg 
und des Kabinettsausschusses Ländlicher Raum durchgeführt: 

Ihre Aufgabe ist es im Bereich der Jugendbildung 
zukunftsweisende Wege aufzuzeigen, vor Ort zu 
erproben und Ideen und Vorhaben junger Menschen zu begleiten. 
Sie entwickelt eigene Konzepte und Projekte, bei denen aktuelle 
gesellschaftliche Fragestellungen aufgegriffen und mit Jugendli-
chen innovative Akzente und Weichenstellungen gesetzt werden. 
Die Stiftung hilft beim Aufbau regionaler und landesweiter Struk-
turen im Jugendbildungsbereich und unterstützt vor Ort mit Fach-
stellen und regionalen Demokratiezentren. Sie sorgt für den Trans-
fer innovativer Modellprojekte und Projektideen, auch mit der 
Servicestelle Jugend und Schule.

Jugendstiftung Baden-Württemberg

Weitere Informationen unter .www.jugendstiftung.de

Ÿ Jung & Engagiert im Ländlichen Raum, 2023
Ÿ Jugend im Ländlichen Raum Baden-Württembergs, 2022

Weitere Informationen unter .www.studie.land

Ÿ Lust auf Ehrenamt wecken, Veröffentlichung Ende 2025

https://mlr.baden-wuerttemberg.de/kalr

Kabinettsausschuss Ländlicher Raum

Als ressortübergreifendes Gremium erarbeitet der Kabinettsaus-
schuss Ländlicher Raum zukunftsorientierte Zielvorstellungen 
und konkrete Handlungsempfehlungen für die Weiterentwick-
lung der ländlichen Räume sowie für gleichwertige Lebensbedin-
gungen in Stadt und Land.



14.05 Ergebnisse der Umfrage „Lust auf Ehrenamt 
wecken“

Svenja Link, Kreisjugendring Biberach e. V.

9. Oktober 2025

Jessica Ank-Schulz, Landesjugendring Baden-
Württemberg e. V., The Länd of Young Ehrenamt

14.00 Begrüßung und Moderation

FerienOnEhrenamt: Spaß haben und Gutes tun

Stefanie Wichmann, Jugendstiftung Baden-
Württemberg

15.00 Podiumsgespräch

Jugendstiftung Baden-Württemberg

14.30 Im Gespräch mit der Praxis

Engagement-Explorer: Mach Dein Ding
Kevin Cui, Landesjugendring Baden-Württemberg 
e. V., The Länd of Young Ehrenamt

Patricia Frey, Geschäftsstelle Kabinettsausschuss 
Ländlicher Raum

15.30 Ende der Veranstaltung

Landesschülerbeirat Baden-Württemberg

Christina Frischholz und Martin Kohler mit Schul-
klasse, Realschule Eberbach

sowie die Referentinnen und Referenten

3. November 2025

Jugendstiftung Baden-Württemberg

17.30 Im Gespräch mit der Praxis

Judith Gross, Landesjugendring Baden-Württem-
berg e. V., The Länd of Young Ehrenamt

17.05 Ergebnisse der Umfrage „Lust auf Ehrenamt 
wecken“

18.00 Podiumsgespräch

17.00 Begrüßung und Moderation

Kerstin Rutzer, Geschäftsstelle Kabinettsaus-
schuss Ländlicher Raum

Tradition durch aktive Jugendarbeit nachhaltig 
bewahren
Tabea Broß, Musik- und Gesangverein
Eglingen e. V.

Annegret Brand, Lisa Braun und Marius Früh, 
Arbeitsgemeinschaft der Landjugendverbände in 
Baden-Württemberg (AGL)

sowie die Referentinnen und Referenten

18.30 Ende der Veranstaltung

Jugendliche gestalten ihren Verein mit

Stefanie Wichmann, Jugendstiftung Baden-
Württemberg

Stefanie Hellstern, Tennisclub Dettingen e. V.

10.05 Ergebnisse der Umfrage „Lust auf Ehrenamt 
wecken“

Jugendordnung oder Jugendvereinbarung stärkt 
die Mitbestimmung im Sportverein

10.00 Begrüßung und Moderation

Ehrenamtskarte im Ostalbkreis

11.00 Podiumsgespräch
Anni Schlumberger, Allianz für Beteiligung e. V.

Nele Gallasch, Dachverband der Jugendgemein-
deräte Baden-Württemberg e. V. 

14. Januar 2026

sowie die Referentinnen und Referenten

Jugendstiftung Baden-Württemberg

10.30 Im Gespräch mit der Praxis

Stefanie Wichmann, Jugendstiftung Baden-
Württemberg

Manuela Penteker, Geschäftsstelle Kabinettsaus-
schuss Ländlicher Raum

11.30 Ende der Veranstaltung

Denise Roth, Württembergische Sportjugend im 
WLSB e. V.

Ursula Winkler, Landratsamt Ostalbkreis

28. Januar 2026

16.00 Begrüßung und Moderation

Hanna Götten, Geschäftsstelle Kabinettsaus-
schuss Ländlicher Raum

Jugendbeteiligung fördern bei der Jugend-
feuerwehr

16.30 Im Gespräch mit der Praxis

17.00 Podiumsgespräch

Mimun Ait Atmane, Städtetag Baden-Württem-
berg

Michael Schladt, Jugendfeuerwehr Baden-Würt-
temberg im Landesfeuerwehrverband Baden-
Württemberg 

Stefanie Wichmann, Jugendstiftung Baden-
Württemberg

16.05 Ergebnisse der Umfrage „Lust auf Ehrenamt 
wecken“

17.30 Ende der Veranstaltung

Propellerfestival: Dankeschön für Ehrenamtliche
Amelie Widenhorn, Katholisches Jugendreferat im 
Dekanat Allgäu-Oberschwaben

Abdi Ahmed und Sara Schmalzried, Landes-
jugendbeirat Baden-Württemberg

Jugendstiftung Baden-Württemberg

sowie die Referentinnen und Referenten

Bildnachweis (v. l. n. r.): Kreisjugendring Biberach e. V.; Landesjugendring Baden-
Württemberg e. V.; Musik- und Gesangverein Eglingen e. V.; Tennisclub Dettingen
e. V.; Württembergische Sportjugend im WLSB e. V.; Landratsamt Ostalbkreis; Ju-
gendstiftung Baden-Württemberg; Marc Dorazillo/Jugendstiftung Baden-Württem-
berg
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